
Catégorie U6/U7
Saison 2025 / 2026



ENCADREMENTS

Responsable Catégorie U7 (nés en 2019) : AUBRY Christopher
Responsable Catégorie U6 (nés en 2020) : DA SILVA Landry

Resp. Technique :  BOURGEOIS Samuel                                        
Resp. Ecole de Foot :   DETYCHEY Thomas

Aides Coachs Clubs :
SORIANO Lucie

DJIMLI Alex
BESSENAY Kyllyan

VIAL Tristan
HDABOUNE Naofel

Papas Accompagnateurs : 
TROLLIET Florian
DELLINGER Jean
OLLIER Raphaël

Autres ???



ENCADREMENT 
Éducateurs diplômés/salariés du club

MAIS AUSSI
Des encadrants bénévoles, « papas aide 

coachs »

Vous constatez des choses qui ne vous 
convienne pas, merci d’échanger avec les 

responsables de catégories
On fera notre maximum!!!



EFFECTIFS (au 13/09)
29 ENFANTS

• U7 (2019) :  15 joueurs / 0 joueuse

• U6 (2020) :  14 joueurs / 0 joueuse

• + Tous les joueurs en essais 
• La licence doit être validée au 1er Octobre 2025



ENTRAÎNEMENTS



• LIEU : Morestel.
• JOUR : Mercredi.
• HORAIRES : 16 H 30 – 17 H 45

• Arrivée des enfants 10min avant.
• Présence des parents à 17 H 40 pour 

récupérer les enfants.



• Je me présente avec un équipement
complet :

▪ Chaussures à crampons
▪ Protège-tibias
▪ Short de foot
▪ Gourde ou Bouteille d’eau

Selon le temps :
▪ Survêtement
▪ K-Way / Coupe-Vent
▪ Gants / Bonnet
▪ Casquette



• En cas d’absence, je préviens les
responsables de la catégorie via
l’application.

• En cas d’annulation, je recevrai un sms*,
une alerte de l’application et une info sur
le site et les réseaux sociaux du club sera
diffusée.



• Les séances s’inscrivent dans le cadre d’une
planification annuelle.

• Priorités à faire identifier :
1) Sens de jeu : la cible
2) Les adversaires : se repérer dans l’espace
3) Les partenaires : jeu en équipe + collectif



SEANCES  
GARDIEN DE BUT



• LIEU : Creys-Mépieu
• JOUR : Mercredi
• HORAIRES : 15 H 30 – 16 H 20
• COACHS : Salvatore FALSONE

• Arrivée des enfants 10min avant.
• Présence des parents à 16 H 10 pour 

récupérer les enfants.



SEANCE GARDIEN DE BUT

• Il s’agit de Séance de Découverte du poste et non Spécifique.

• Ces séances sont un vrai moment privilége pour nos enfants dans
l’initiation etdansacquisition despremiersgestesetpostures duposte.

• Le Staff Technique de la catégorie désignera via une convocation les
enfants susceptibles de pouvoir y participer à chaque séance. (Il est hors
de question de positionner un enfant contre sa volonté ou de mettre en
dangerson intégrité physique)

• C’est pour cela que dans un premier temps, seuls les enfants U7 et/ou
enfantsU6lesplusdébrouillés sur leposteyparticiperont.



MATCHS



La philosophie du plateau : du plaisir, du jeu 
sans enjeu !!!!!



lois du jeu - récap

La philosophie du plateau : du plaisir, du jeu 
sans enjeu !!!!!

LES POINTS CLES
TERRAIN Longueur : 28m ; Largeur : 20m

Surface de relance protégée : 7m

BUTS 4m x 1m50 (hauteur d’un jalon)

BALLON Taille 3

NOMBRE DE JOUEURS 4 x 4 (dont GB)
Gestion des temps de jeu (rotations remplaçants)

TOUCHE Au pied, choix entre conduite de balle et passe

CORNER Au pied, choix entre conduite de balle et passe

TEMPS DE JEU 50 minutes (discontinu) 4x12min ou 5x10min

HORS-JEU NON

RELANCE GB Zone de relance protégée à 7m
Relance de volée ou ½ volée interdite

COUP D’ENVOI Interdit de marquer sur l’engagement 
Adversaires au moins à 4m

EQUIPEMENTS Protège-tibias obligatoires



COMPOSITION D’EQUIPES

• Tous les enfants disponibles et licenciés joueront.
• Tous les enfants jouent avec toutes les équipes et à différents 

postes.
• Des enfants U6 pourront joués en U7.
• Les Convocations aux différents évènements seront gérer uniquement 

via l’application

• Les niveaux de pratiques sont différents entre chaque joueurs – les 
équipes du samedi seront mixées afin d’équilibrer toutes les équipes. 
Quelques fois, dans la saison, selon les tournois ou plateaux, les 
éducateurs feront le choix de ne pas mixer les équipes. 



Dates pour les plateaux
Rentrée -> Toussaint

• PLATEAU AMICAL : Samedi 20 Septembre 2025

•  Journée 1 : Samedi 27 Septembre 2025

• Journée 2 : Samedi 4 Octobre 2025

• Journée 3 : Samedi 11 Octobre 2025

• Date de repli / Amical : Samedi 18 Octobre 2025 

Toussaint -> Noël

• Journée 4 : Samedi 8 novembre 2025

• Journée 5 : Samedi 15 Novembre 2025

• Journée 6 : Samedi 22 Novembre 2025

• Journée 7 : Samedi 29 Novembre 2025

• Date de repli / Amical : Samedi 6 décembre 2025 

•  Noël du futsal: Week-end 13/14 Décembre 2025



APPLICATION 
« KALISPORT »



• Avec l’Application vous pourrez : 

- Retrouver le programme complet des séances d’entrainement.
- Répondre aux convocations de votre enfant.
- Pouvoir nous Informer de l’indisponibilité de votre enfant.
- Suivre l’intégralité des résultats des équipes du Club.
- Retrouver vos factures (licences, factures commandes etc…)
- Retrouver les comptes rendus des différentes réunions.
- Commander les produits de la boutique du Club
- Utiliser la Messagerie interne au club pour communiquer
- etc ...

APPLICATION « KALISPORT »



• SEANCE ENTRAINEMENT

- J-3 (Dimanche) Vous recevez une convocation automatique à laquelle 
vous êtes invités à répondre par Présent ou Absent. Vous pourrez aussi 
nous indiquer la nature de l’absence (Facultatif)

- Vous recevrez une relance à J-1 ainsi que le Jour-J tant que vous 
n’aurez pas apporté une réponse.

- Vous Pouvez modifier votre réponse a tout moment (l’éducateur est 
informé instantanément de la modification).

Une séance d’entrainement est efficace que lorsqu’elle est préparé, 
anticipé et adapté . Pour la préparer, l’anticiper et l’adapter,  il faut 
connaître à l’avance le nombre de participant.

APPLICATION « KALISPORT »



• PLATEAU
 
- J-4 (Mardi) Vous recevez une convocation automatique* à laquelle 
vous êtes invités à répondre par Présent ou Absent. 

- Vous avez jusqu’au lendemain (le Jeudi soir 20h max.) pour répondre 
à la convocation de votre enfant. **

- Vous Pouvez modifier votre réponse (l’éducateur sera informé 
instantanément de la modification).

* Seul les enfants dont la licence est en régle reçoivent une convocation
** Nous devons informés le club receveur de notre nombre d’équipe engagée

APPLICATION « KALISPORT »



• TOURNOI 
 
- S-1 (Jour) Vous recevez une convocation automatique* à laquelle vous 
êtes invités à répondre par Présent ou Absent. 

- Vous avez 48h pour répondre à la convocation de votre enfant. Sans 
réponse de votre part nous convoquons un autre enfant.**

- Tout les enfants seront invités à participer à Tour de rôle aux 
différents tournois auxquels nous participerons.  

* Seul les enfants dont la licence est en règle reçoivent une convocation
** Nous engageons nos équipes à l’avance (1 à 2 équipes par Tournoi soit 5 ou 10 joueurs (place limités)

APPLICATION « KALISPORT »



« LICENCE & 
COTISATION »



COTISATION ANNUELLE CATEGORIE U6/U7 = 145€

• PRIX DE LA LICENCE FFF

 - Participation aux Evènements (35 séances / 25 plateaux ou Tournois)
 

• PACKAGE VESTIMENTAIRES DU CLUB
 
 - 1 T-shirt Blanc  
 - 1 T-shirt Noir
 - 1 Short Noir
 - 1 Paires de Chaussettes Noires
 - 1 Sac à dos



ATTENTES ENVERS 
LES JOUEURS



-  Prendre du plaisir
-  Etre assidu les mercredis aux entraînements 
-  Etre assidu les samedis aux plateaux et tournois
-  Respecter ses éducateurs
-  Respecter ses partenaires 
-  Respecter ses adversaires
-  Respecter le matériel et les installations
-  Respecter les maillots du club 
-  Respecter les horaires …



ATTENTES ENVERS 
LES PARENTS



-  Répondre rapidement aux convocations
-  Prévenir en cas d’absence à l’entraînement
-  Respecter les horaires de rendez-vous
-  Être des exemples pour nos joueurs
-  Accompagner son enfant sur les matchs
-  Rester derrière les mains courantes
-  Encourager l’équipe sans donner de « consignes »
-  Tenir la buvette : goûter fin de plateaux 
-  Faire des photos (pour le site du club)
- …



Coordonnées Téléphoniques

Christopher : 06 21 67 33 78

Landry : 06 88 48 05 96



Site du club :
https://uscm.club

Facebook, Instagram

Site du district : isere.fff.fr
                    

Bonne saison !
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